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Praxiswissen flr Segelneulinge

Bevor man an Bord eines Schiffes geht und als Teil der Crew mitsegeln mdchte, sollten Segelneulinge
sich ein grundlegendes Basiswissen aneignen. Mit diesem Praxisband im Kopf und im Handgepack ist
jeder Segelneuling fur seinen ersten Torn bestens geristet und wird von seinem Skipper als kompetenter
Mitsegler geschatzt — und sicherlich auch zu einem weiteren Torn eingeladen

Wenn man noch nie gesegelt ist, kann einem eine Yacht durchaus Angst einfloBen oder zumindest
Respekt abverlangen. Der Praxisband ,,Aktiv mitsegeln” soll jedem Einsteiger die anfangliche Angst
nehmen. Das Buch soll dem Leser ein gewisses Grundwissen vermitteln, ihn auf die
Sicherheitsvorkehrungen aufmerksam machen und nattrlich Spal3 vermitteln, damit der erste Térn auch
ein voller Erfolg wird.

Das Buch teilt sich in funf groRe Kapitel auf. Kapitel 1 befasst sich mit den ,ersten Schritten* und
beantwortet die Frage nach dem richtigen Gepack, erklart Teile der Yacht, zeigt eine kleine Auswahl der
wichtigsten Knoten und veranschaulicht, wie man richtig an und von Bord geht. Kapitel 2 erklart die
wichtigsten Verkehrsregeln auf See sowie das Fahren unter Motor. Kapitel 3 befasst sich mit der Frage:
wie segelt ein Boot? In Kapitel 4 dreht sich alles um das Thema Sicherheit an Bord und im letzten Kapitel
bekommt der Segeleinsteiger eine Einflhrung in das grof3e Themengebiet der Navigation. Ein Register
mit den wichtigsten Fachbegriffen rundet den Band 138 der Yachtbiicherei ab.

Schritt-fir-Schritt-Fotos der Aktivitaten an Bord sowie anschauliche Zeichnungen in den theoretischen
Teilen (Knoten, Navigation) unterstiitzen zudem das leichte Verstehen der Anleitungen.
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